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Hofamt Prieler

Es wirken mif!

Dr. Tatjana

OFFENBERGER

Lucia GUSSNER
Dipl. Physiotherapeutin

Bernhard SPLECHTNA
Dipl. Body-Vitaltrainer

Samariterbund
Persenbeug

¥ urbara OBERLEITNER

Verein fiir Sachwalterschaft und
Patientenanwaltschaft

Lindenapotheke
Persenbeug

NO HILFSWERK

NO Krebshilfe
Silvia FISCHER

FA. GEYRECKER
Orthopadie

Roswitha KOCH
Staatl. gepriifte Lehrwartin
fiir Bewegung

Renate RAAB
Bewegungsstudio

'Gesundheitstag

& J

Liebe Hofamt Prielerin!
Lieber Hofamt Prieler!
Liebe Jugend!

Gesundheitist nichtalles,
aber ohne Gesundheitist alles nichts!

Heuer findet der Gesundheitstag in Kooperation mit dem
Gesundheitsforum Niederosterreich statt.

Der Gesundheitstag bietet lhnen die Maoglichkeit, sich

Informationen und Tips von Fachkréaften zu holen.

Impfungen und Messungen verschiedener Werte werden
kostenlos durchgefihrt.

Jeder von uns ist aufgefordert Selbstverantwortung fir die
eigene Gesundheit zu Ubernehmen und damit echte
Lebensqualitatzu genielden.

Auf [hren Besuch freuen sich

[ -

Gemeinderat Burgermeister
Rosemarie Reithner Friedrich Buchberger

mit ihrem engagierten Team




Gesunde Gemeinde

Das Projekt “Gesunde Gemeinde” wurde im Gemeinderat beschlossen. Ziel dieses
Projektes ist es, das Gesundheitsbewusstsein unserer Bevolkerung durch
Veranstaltungen, Vortrage und Aktionen zu starken.

,Die Gesundheit ist das
hochste Gut auf Erden —
ein Satz, den viele von
uns schon selbst
gedacht oder gesagt
haben.

-
P
F

Um das Wohlbefinden madglichst lange
aufrecht zu erhalten, miissen wir auch selber
etwas tun.

Ein gesunder Lebensstil beeinflusst das
Wohlbefinden am meisten.

Mit dem Projekt ,Gesunde Gemeinde®, das
es schon seit 1995 in NO gibt, bekommen wir
das ,Handwerkszeug" fur die Verwirklichung
inunserer Gemeinde.

Wir bekommen Maglichkeiten in den
Bereichen Erndhrung, Bewegung, Vorsorge,
Psyche und Natur&Umwelt mit
Gleichgesinnten Aktivitdten zu planen und
durchzufthren.

Die Vorteile einer
,Gesunden Gemeinde*:

e Hebung des Gesundheits-
bewusstseins der Blrgerlnnen durch
konstante Gesundheitsforderung

o« Steigerung des persdnlichen
Wohlbefindens bei den
Bewohnerlnnenin der Gemeinde

« Mehr Angebot bei Freizeitaktivitaten,
Kursen und Vortragen

« Positives Image der ,Gesunden
Gemeinde”inNO

DAS HILFSWERK IN IHRER GEMEINDE

Dorfplatz 1
3680 Hofamt Priel
07412/53414

fur alle Bereiche lhres Lebens an.

Gesundheitstag
Basteln mit Kinder

Besuchen Sie uns am Gesundheitstag, wir bieten Ihnen gerne unser Angebot

Auf Ihren Besuch freut sich das engagierte Team des
Hilfswerkes Ysper Donautal




Hofamt Prieler Gesundheitstag

Sonntag, 5. November 2006
von 08.30 - 12.00 Uhr
im Gemeindezentrum Hofamt Priel

Erste Hilfe Manahmen
Grippeschutzimpfung
Blutdruckmessung, Puls
Blutzucker- und Cholesterinbestimmung
Kinderdrztin
Medikamentenricknahme
Info lber Sachwalterschaft

Infostand des NO. Hilfswerkes
Kinderbetreuung
Infostand der Krebshilfe NO
Orthopddische Beratung
Physiotherapie
Informationen iiber richtige Bewegung
’ Vortrag (siehe Riickseite)

Gesundes Buffet
von

Katharina MAYER und Mostheuriger EDER

SCHUHE & ORTHOPADl\

Wl Geyrecker

...rundherum

fuBBgerecht 3370 YBBs - 3680 PERSENBEU




VORTRAG

Warum bin ich auf Diat?
Beginn: so5.11.2006um 10.00 Uhr

Ort: Gemeindezentrum - Sitzungssaal im OG

Vortragender: Kors KLEIN

Heiler fiir Kérper, Geist und Seele

NICHT VERGESSEN Medlkamentenrucknahme

AM GESUNDHEITSTAG So 5.11. 2006

6STERRE|CHlSCHE@KREBSHILFE MOStheuriger

Josef und Elfi EDER

Sylvia Fischer
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