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 „Bewegter Alltag“
Kurs 1:“ Bewegter Alltag mit Kind“ (15:15 – 16:15):
Familien (Eltern bzw. Großeltern mit Kind) erfahren gemeinsam Spaß an Bewegung. Mit Übungen zur Körper-
wahrnehmung sowie Koordinationsspiele halten wir uns gemeinsam fit für den Alltag. Musik, Fantasiereisen und 
Massagen runden das Angebot ab. Schenken sie sich und ihrem Sprössling gemeinsame Zeit.

Kurs 2:“ Bewegt durch den Alltag (16:30 – 17:30):
Im Alter ist es besonders wichtig, die Selbstständigkeit im Alltag aufrecht zu erhalten. Daher wollen wir gerade 
Menschen im Alter einen ihren Bedürfnissen angepassten Kurs anbieten. Themen wie Sturzprophylaxe und dazu 
Gleichgewichtstraining und Körperwahrnehmung spielen hier eine Rolle.

Kurszeiten: Jeweils Montags, vom 13. Februar bis zum 26.Juni
Kursort:  Gemeindezentrum Hofamt Priel	  
Kosten: 
Kurs 1:		 180€  1 Erwachsener mit einem Kind 
		  210€  1 Erwachsener mit zwei Kindern
Kurs 2:		 120€  pro Teilnehmer	

Schnupperstunde (gratis und unverbindlich): 30.1.2017, Uhrzeiten wie im Kurs
Nützen Sie die  Gelegenheit, unser Projekt „Bewegter Alltag“ in der 
Schnupperstunde näher kennenzulernen. 
Eine Anmeldung zum Kurs kann in der Schnupperstunde sowie jederzeit 
telefonisch erfolgen.
	
Kontakt:  
Elke Zauner (Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin, Heilmasseurin) 0650 6056686
Hubert Steinacker (Dipl. Body Vitaltrainer) 0699 17232410
Nähere Infos zum Konzept auch unter www.elkezauner.at oder www.hubertsteinacker.at
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Die Initiative der Bürgermeister zu Erhaltung des NEF Stützpunktes in Form von 11000 Unterschriften hat sich 
gelohnt. Der Stützpunkt Ybbs Persenbeug ist langfristig gesichert. Es ist ein Sieg der Vernunft eine bestehende 
gut funktionierende Einrichtung nicht zu zerschlagen. Auf massive Intervention von Landtagsabgeordneten Karl 
Moser wird auch der Standort Pöggstall weiter geführt was auch für uns von großer Bedeutung ist. Somit ist auch 
in Zukunft die notärztliche Versorgung unserer Region abgesichert.

EINSATZ HAT SICH GELOHNT !
Der NEF Stützpunkt Ybbs-Persenbeug bleibt erhalten.

Die Gemeinde weist abermals aus gegebenen Anlass darauf hin, dass der Schnee aus Häusern und Grundstücken 
NICHT auf der Straße oder Gehwegen abgelagert werden darf.

Vielmehr haben die Eigentümer von Liegenschaften in Ortsgebieten ausgenommen von unverbauten, land- und 
forstwirtschaftlichen genutzten Liegenschaften dafür Sorge zu tragen, dass die entlang der Liegenschaft dem öf-
fentlichen Verkehr dienenden Gehsteige und Gehwege entlang der ganzen Liegenschaft in der Zeit von 06.00 bis 
22.00 Uhr von Schnee und Verunreinigungen gesäubert sowie bei Schnee und Glatteis bestreut werden müssen. 
Ist ein Gehsteig nicht vorhanden, so ist der Straßenrand in der Breite von 1 m zu säubern und zu bestreuen.

Die Verletzung dieser Pflichten kann zu Verwaltungs-

strafen führen!
Die Gemeinde ersucht daher nochmals diese Verpflichtung ernst zu nehmen!

WINTERDIENST 
Pflichten der Liegenschaftsbesitzer


